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"6� ��$���
� Inula helenium, Inula macrophylla, Inula britanica Q�#�
#��	�#�#4  ����'� +�'
��
�'� 

������������ �
��
�
�����$ +&�	 ����
�����$ 	�	�*	�#��	�#  $���������'��. Inula helenium Q�#�
#�#�#4 
����
���� 6��� +&�	 �Q� ��	�����. Inula macrophylla Q�#�
#�#�#4 ���
	����#�
	 $���4 $��$� �	�
# �%��	� 

������$��, �����-���� ���� �Q�, �Q�*	�# %��	�. Inula britanica Q�#�
#�#�#4 Q��#��#* *
$��� �
����	����
� 
+���$, +
'��'� +&�	 �Q�	��# ���
	���� +�'���� ���	�	������	� $
�*��'��. 

��������� W��!�����
 Y
�!��� W�� ���. ª��!�����
 Y
�!� ����!��X Y
��!����� 9Y�� M����!���
�� 
��!����X ��9����
�#��� ���!�� *����
�����X ��
����� 9����� ��
����� ������#� �����. ����
#� ����� Y
�q

� 
��
�
�
�� �!��� q@�� �Y
�
�� W��!�����
#� �
��@� �WX�
 �W
��� �������. B����X !������� +���*
�*�
����
 
@���
��� !q���
�. (��������� �Y
�
�� @��������
�� �
�!�� ��
#� ����
� �Y
�
�� W��!�����
�� 9�
�����
�* 
!Y����
����
� W�� ��9��. CY
�
�� W��!�����
 !q@�
�
���X !�
+�
�#�J
�� 9Y�� ����!�J
�� �
��@�
����
��  
��
� �
�
�� +�
!��������
�� W���
���� ��
�!� ��
����� ��X�
�� ��
������ !q!���@�
�� ��
���. CY
�
�� 
W��!�����
 !q@�
�
���X ��
�*���� �
��@�
����
�� ��
� �
�
�� +�
!��������
�� W���
���� ��
�!� ��
����� 
��X�
�� ��
������ !q!���@�
�� ��
���. B�
 9�!����X �
��@�� ����X� Y
��� 9�
�����
�, W������ 9�
�����
� 
W��!�����
��X 9�X� 9�����
�
���� ��
@�
�� ���#� ����
����
�#�� ���������, ��
#�
� ��
 W��! ��
�#� 
!q!���@�
�#�� ��������� 9Y�� W����X ��!����X ��
�� ���
�� W�� �
��������� ��
�#� !q!���@�
�� ��
���. 
��
�
�!��� ���
�� �Y��
� W��!�����X !�
+�
�#�J
�� �
���
�J
�
�� �����!�J
�� �
���
�J
�
�!�� 
��
����
��� !q!���@�
�� ��
��� [1]. 

#���
��",�
 -D�� D,t
��
 
(q

�
�� !�
+�
�#�J
�� ��
���� q@�� �
�
��X 9�!����
�, #q
@���
�, ��#��������� !q@�
�
� 9���
�*, 

+������J 9Y�� #�
��
�� 9���
����. 70% �*�
���, �
 9���* �
����� !���
��
 $�
����
#�
-�
�!!��# Y���� 
(�*�
�, #
���
��, ��, 1:1:1) �����@� +������J
����. A�
����#� �
������ �q

�
��X 9�*�
�����X 
!�
+�
�#�J
�� 9Y�� �����!�J
�� �
��@�
����
�� ������� q@��  ��
�� ��!����, ����!�������� W
�����X �
�� 
��X#������#� 9�*�
����
 �
����
�* �
����. B�
 9������� W��!�����
��X �Y
�
�� @������ �
������ ��
�� #q
��� 
����X� ��!��
��. (�!�
 �������
�
� ��#��#� ��!�
��� �����
��� 1 
���� 9���!� ��!�
��X �
��X�� �W
����
���� 
�
����. ?����!�J
�� �������
�
 ��
!�� 9Y�� ��X������@ !��
���!�� ((K$-2) ��J

����. ������� 
��
�X���� 10-15 !�!. ������
����
 �
���� +��������
��
� )B�-6 !��
����*�!�� �q��
�
�� (�
�����
�� 
63; 280 ���). ?����!�J
�� ��
���� ������� �������� W
@��#� �
��
��� ���
J

� !��
�!��
 )K" 1- �15  
(�
������ -15,4 ���, ��L����� � 8) *����
���
��. ª��!�����
 W
�����
���X, 9�*�
����
���X !�
+�
�#�J
�� 
9Y�� �����!�J
�� ��
�
���� ��*������� ^��� [2], ;.?. B�
����� [3] �X�����
� ��
����
��. ?����!�J
�� 
��
����
�
 ��
�� #q
��� ����X���� 9���
��� W��!�����
 ��������X �
��X�� �W
�#��� 9Y�� �������X �
��X�� 
�W
�#����#� 9�*�
����
�� 9q
#���
��. D�
*� W��!�����X ��#��������� !q@�
�
���� 1500-2000 �������
�
 
��J

���*, ��
�*��
�* ��
���� �q��
�
��. ª��!�����
 W
�����
���X !�
+�
�#�J
�� [4] 9Y�� �����!�J
�� 
��
�
���� ��*������� ��
#�
� !�!����
��X �X�����
�  *����
���
��.^��*�
�!����� 9�!�� �Y��9�
�
�� 
!���!�����
�� WX����� [5;] �X�����
� ��
����
��. $���������
�� WX��� �
���� ��!*�P��

�� �����

�!� 
«STATISTICA» �
��
� 9���
����. ª��!�����X �q

�� ����
�
���X �
��@���� �����@��� ����
�
��, 
#��#
�+�J
��, ��*�
������, 9�
*� ���
�#�J
��, ��!�J
�� 9Y�� 9�� ��
����
���� �q
��
� ���!��
��X 
��
�!��� !�� ��
�� 9���
���� ��
#�
� ����

�
��X �X�����
� ��
����
�� [6].  

�D��-�
"�
 -D�� +"�
,� ��",�� 
Inula macrophylla - W��!��#� ������#� 2 !��
#� 9������, �W*9�
��� @W*����� W��!���, ����!���X 

�������� 4-5 !!, ���� ����
@�
�, ��X�
 �q���, 10-12 ��

�
� ��
, 9�
��
. $����� 9���, ���, �W*��

�, 
9�
��
. ������ ��!�

� 9��� ����, 9��-9����� ��
!����
���. (W!��#� �������X 9�*�
����
� M
�*� �Y
���� 
�������� 20-25 �!, ��� 10-12 �!. ?
��@�� 9�*�
��@�
�
� ��X M
�*� �Y
����, �������� 30-90 �!, ��� 12-25 �!. 
$�������X ���!��
� 2-3 �!. $������X �q�����#� 9�*�
����
� M
�*� *�@����� ������� �
�� �
��
�����, �@��� 
9��������� ����� 
����� *�@���� ��@�
�� ��
��� 20-25 �!, ��� 10-12 �!. $������X ���!��
� 6 �!. B�
 W��!����� 
11-12 �������
� ��
���. $�������X ���!���
� 2-3 �!. >q
��
� ��� 9������ ��
� �q���, ��� �����, ����!@�
�
� 
��
���
 �Y
����, 9�
�X�@, �������� 4-5 !!, ���� ����
@�
�, ��X�
 �q���, 10-12 ��

�
� ��
, 9�
��
. ª�� 
*
�������X 9���
�� W��!��
�#��� ���
������ W
��� 9Y�� ��!�
 9q��
�
� 9���
�� �Y
�9��� ��!���, 
#���
������� W
�����
��X 9���
� �Y
�9��� *���� ��
��, 9�X���� *���� ��
�!�� ��
�� *
������
� ��*�-��X 
�Y
�9��� ��
���. $����� 9���, ��� �W*��

�, 9�
��
. (�!�
� 9��� ����, 9��-9����� ��
!����
���. 
D�*�
����
� 9�
��
 ��
�X ��
�X ���������X q������#� �����
���� �q���
 ��
!����. $������X �q�����#� 
9�*�
����
� M
�*� *�@����� ������� �
�� �
��
�����, �@��� 9��������� ����� 
����� *�@���� ��@�
�� 
��
���. $�������� �W!��#� 9�*�
����
� M
�*� �Y
���� �������� 20-25 �! ��� 10-12 �!. $������X ���!��
� 6 �!. 
B�
 W��!����� 11-12 �������
� ��
���. $�������X ���!��
� 2-3 �!. >q
��
� ��� 9������ ��
�, 5 �����, 
����!@�
�
� ��
���
 �Y
����, 9�
�X�@ �������� 4-5 !!, ���� ����
@�
�, ��X�
 �q���, 10-12 ��

�
� ��
, 
9�
��
  ((�!�
���X ��
��� !������ 97,07±3,23 #
. D�
*� ©
��� ����� ��!�

�
� 9���!� ��!�

�
��X 
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�W
���@� ����
��� ����� ��
�!��
���. D���!� ��!�
��X 1-����
 �������� 40-70�!, 2-����
 �������� 25-37 
�!, 3-����
 �������� 17-33�!, �
 4-����
 �������� 1-7 �! �
�
������. (�!�
��X ��
�!��
�� 40 �! 
��
�X����� ����� ��
@�!� ��
�X. K��� �
�� ��
�X����� ���� ��!�

�
 ��@�
 ��!����. B
���� ������ �q
��
� 
#q
��
�
 ����!������ 9������, �W*9�
��� @W*����� W��!���. B�����#� 10-40 �!, ��!�
������ ��
���
 �Y
����, 
����� ��!�
 ������� @W*�����, ��� W����� W��!���. $����� ������� ��

�, �q���, 9�X�@��, 9���
�� ���� 
�
�
����
� ��
����� �������
���. D�*�
����
� �q���, ������� ���������* �
��
�����. $������
� #���
�#�!��, 
9�
��
�� @�
 �Y
����, �������X 9���
�� 9������ ��
-��
��� ��!��� ��
��@� �������� �
��
�����. �W* ����
 
��
�* �
��
����� �
�!� 9�*�
��@�
�
���X �@�� ����
����
�
� ��
������� ��
������ ��
��-��
�� ���
�* 
���
���. >q
����
� 9�
*�� ��!��� �WX��, ����X�� ��!��� ������ ��
�* ��
���. '���� #q
��
� ��
 ����

�, 
��
@�
�, ��
� �q��� ���
�� #q
��
. K
��
�� �����@����� #q
��
 ���9������, �q���@�
�. (���!@��� ��
���
 
�Y
����, 9�
�X�@ ��!��� ��
�����, ����� 9���
�� �W
�#� ���� ����� �q�����
!�� 9���
���. )����! ������ 
�����* �q�#� ����� #q
�����. (�!�
���X ��
��� !������ 38,75±2,11 #
. B
���� ������ ��!�
� 30-37 �! 
��
�X����� ����� ��
�!��
���. B
���� ������ ��!�

�
� 9���!� ��!�

�
��X q@��@� ����
��� ����� 
��
�!��
���. D���!� ��!�
��X 1-����
 �������� 15-20 �!, 2-����
 �������� 18-22 �!, 3-����
 �������� 16-
18 �! �
�
������. D���!� ��!�

�
��� 9�X�@�� ���� ��!�

�
 ��!���. 

Inula macrophylla =B'� Inula britanica ��C8%C�*��C ��6�J�'�{ �'�*�8����? ?Q����� ����H��C�*��C. 
A�
����#� �
����� W��!��� �q

�
���X ���
�#�J
�� ��
����� �����
� �X �W* !W
@�
�� #����������� ����X��X 
*����� ��
@�
�� �q����� 9������
���. $�
 ����*�� �����!�J
�� �������
�
 9���� q@�� W��!��� !q@�
�
�� 
(��!�
, �����, 9�*�
��) *����� ��
@�
�� �q����� +������J 9���
���* 9���
��. Inula macrophylla - ������ ��� 
W����� W��!���. $������X �W
����X �����������X *�@��� – 9�!�
. >���
������� ����X��X *����� ��
@�
�� �q����� 
�������X �����!�J
�� ��
�
������ ����� q@ ��*�#
�+�J
�� ��!���� �9�
����� ��
���: M*���
!�, 
�
��@�� ����� 9Y�� �
��
�� ��
���
. ^*���
!� �
����
�
� ����� �
��
�����. ^*���
!� �
����
�
� �W
� 
��

�, ��
��� �����@��� ��
�X�����, ��������#��. ^*���
!� q������ 4-6 �
����
� Y
�q

� *�@���� 
�
���!�
�
 �����
���. ^*���
!� ������� 3-4 ����

� ��

����!� ������ �
��
�����. ?
��@�� ����� 
��
�!���� ��

����!� 9Y�� *�
����!� �
����
�
� ��
.  ?
��@�� ����� ��
�X���� 421,2±1,58 !�!. ?
��@�� 
�������X �@�� �W
�#� �WX#�
�� *�@���� *�
����!�
�� �
����
�
��� ��
���. ?
��@�� ����� *�
����!��� 
�
����
�
� !�� W����#�@ @����
���X �
������ �
� �
�����
�
�� ������
��X *���� ��
����� �W
�#� ��
���, 
��
�
 ��
�!���� M+�
 !��� ��
 ���
���

�� �
����
�
�� �����. $������X �
��@�� ��������X �@�� �W
�#� 
�WX#�
�� *�@���� *�
����!�
�� �
����
�
��� ��
���. K
�
�� ��
���� ����
�����X �
����
��
� �����
���. 
K
��
�� ��
���
 *�
����
���, W����#�@  @����
���, W��� *�
����!������ ��
�
���. ª����#�@ @����
���X 
�W
�!��
� �
����*, +
�M!� ��
@����
� �W
�!� �
����. ª��� *�
����!��� ��
�X���� 1750,6±2,18 !�!. 
ª����#�@ @����
���X �W
�!��
� ��
��� 9Y�� ��
 @�X��
 ������� �
��
�����.  

B
���� ������ �W*9�
��� @W*����� W��!���. $�������X  �W
����X ��������� !���� �W*��

�, 9�!�
 
*�@����, 9�
*��, ���!��
� 276,6 !�!. 

$������X ��
�� ��
 �
����
� 9��, !���� �q���
!��  9Y�� 9���� 9���
#�� �����!�� 9���
���. 
$������X 9������� �
*��� �
����
�
� �WX#�
�� *�@����, �����@�
�
� ��
�X�����, ��
@�!� ���� ���������� 
M*���
!��*�� ��*��
���. ^*���
!�� ������� 1-2 ����

� �����@�
� ��

����!� �
����
�
� �
��
�����. 
��

����!���� �W!�� 5-7 ����

� �
����
�
� �WX#�
��, ��*��, �W*��
�@�� *�@����, !���� �
����
� 9��� 
�����@�
� ����� *�
����!��� �
��
�����, ���X ��
�X���� 232,6 !�!. $������X �
��
�� @�X��
� q��
!�
� 
W����#�@ @����, �
�
��X 9�
*� ���� 13-15, ��
 ����
�!�� �
��
�����. $�������� ��
@���� W����#�@ @����
 
�W
�!� q
�����-��@�
�, �
�
��X Y
���������X q������ 
����� ��
@����� �q��
#�� ��
�
����!�
�� 
«��
*��@�
�
�» ��
, ��
�
��X �W
�!� �� W����#�@ @����
��X !W
@�
��� �Y���� q
�����-��@�
�. $�������� 
@����� ��!�����X ������
�
� �
��@�� +
�M!� !�� ���
�!� ��
�!�-��
�� ������� ��!��� (��
���-�@��).  

Inula macrophylla, Inula britanica ��C8%C�*��C =�G���J�'�{ �'�*�8����? ?Q����� ����H��C�*��C 
D�*�
����X �@�� ��
�
��� ��
��� �
����X Y��
�� ����������� !�X���� M��
�#�J
�� ��
#�. $�����-�� 
9�*�
�� M*���
!�����X ��
�
��� �����!�����
�� ��
����� W��!����� ������� q@�� ��� !�X���� ��
#�
�
��X 
��
� ��
�* ����
���. ª��!��� 9�*�
�����X �����!�J
�� ������������ ������ !q@���#� 9������� 
!�������
�� 9Y�� W����#�@ �*�
�
 �W
�����.  	
��� ��
 �
*�
�
��X 9�*�
���� �
��
���� �
�
��X ���!����� 
9Y�� �
���
�� !Y���� ���
������. ª����#�@ �
*� ���
�!� !�� +
�M!� 9Y�� �
�
�� �
��� �
��
�����, 
!�������
�� �
*� 9�*�
����X ����� ��X����� ��
���� ��, ����!�
J��J
�� �
*��� ��
�� ��
���. ª� ����#���� 
9�*�
�� ��� 9������ M*���
!���!�� 9���
���. D�*�
�� ���������X �X !�X���� �W
�#� ����!�
J��J
�� 
�
*���� ��
���� !���+�
�. D��� �����@�
� *�
����!�
�� �
����
�
��� ��
���� 9�*�
�� !���+�
� 9���
�� 
9Y�� �W!��#� M*���
!����X �
�
������ �
��
�����. K
�
 ��
 ����

� �WX#�
�� *�@���� �
����
�
��� 
��
�
���. D�*�
���� W����#�@ @����
� ��
 9��������� ��
�!��
���. ª����#�@ @����
�� ���
�!� 9�*�
����X 
!�
+�
�#�J
�� ����� 9����� �������
��, �
 +
�M!� �W!��#� 9����� �������
� �
��
�����. ^*���
!�� 
��������X ������� !�������
�� �
*�
�
 ��

����!� �
��
�����. ª����#�@ @�� ��
�
����!�!�� ��
@�
���. 
Inula macrophylla W��!��#� 9�*�
�����X �����!�J
�� ��������� �����, ��
������
�
��� ��*��. ©���X#� 
M*���
!�� 9�� �q���, ��
�X �������, 9���
�� ����
��
�
� !�� W��
� �q������ �q��

�� ����
��
�
� !��
��@� 
��
�X�����.  

©���X#� M*���
!�� �
����
�
� �
�, ��*�� ��!��� �W!��#� 9Y�� 9���
�� �q�
� @���X�� �WX#�
�� *�@����. 
B�����
� !���+�

 *�
����!�
�
� ��
 ��!��� ��� ����

� �
����
�
� ��*�� *�@���� �
�
�*
��� �Y���
� !�
, 
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�
�����
�
���� ��
@�!� !���!�
+�� �
��
�����. B�����
� !���+�

��X 9�
*� ������ ���X 9�
������ 
9��*����. (W!��#� ��
*�
��� !���+�

 *�
����!����� W��� �����. B�����
� !�� ��
*�
��� !���+�

��X 
�
�
������ 9���
�#�� @�
��*�
� (�*�
�
���) ���
�!� �q�����
� �
��
�����. B�
*�
��� !���+�

 
*�
����!�����X �
����
�
� Y
��
� *�@���� !�
 �
�����
�
����, �������
 �������
���� �
 �
�����
�
�� 
������ ��
��@� @�@�
�X�� �
��
�����. B�
*�
��� !���+�

 *�
����!�����X �
����
�
� Y
��
� *�@���� 
!�
 �
�����
�
�� �
��
�����.  

F�
����!�
�� �
����
�
 !�
 �
�
�*
���� 9Y�� �
�� �����
 “��
#���� �����
” �W*��* ���������. (W!��#� 
M*���
!�� �
����
�
� ��
����
!�
� !����, ��*�� *�@����, 9��� �������, ��
��� ����
��
�
� �
��@� 
��
�X�����. D�*�
�� ������������#� ������� ��@����
� ��� 9������ �� �����
���, ����X���� M*���
!����� 
�Y
 �W��
�X��, q���X#��� M*���
!�� ��X#������. K
��X�� 9q�����#� ��#��#� W����#�@ @�� �������� 150±1,6 !�!, 
��� 146±1,6 !�!, �
 �
���!� �������� 66,6±0,4 !�!. Inula macrophylla 2-9�
��� W��!��#���X 9���
�� 
M*���
!�� �
����
�
���X �����@��� @��� 9�� �
����
#�� ����
�X�� �
��
�����, Y
�q

� *�@���� ©@ 
M*���
!�� �
����
�
���X �
������� ��� 9�
�� �� �Y
���� �q������ ��� �
����
� M*���
!�� ��X�
���-
��������� ���� �������� ��
���. )����� ������� �
����
�
���X �
��
��� ��*��
�  ���������� (��X �
����
� 
�!��)- ������� q@ 9���!� �
������� ���X ����� ��
���, ��
�����X �W
�!� q
��� �
����
�
!�� ��
@�
���. 

(
���!�
�
� ��
�*���! 2-3 �
����
�
��� ��
���. (
���!�
�
 �
�� M*���
!�� �
����
�
���X 
�
������� ����
 �Y
����, �W
� ��
�@��, �@� q@��

���* @����� . Inula macrophylla 3-9�
��� W��!��#���X 
9���
�� M*���
!��� ����@� 9�
�� W��!���*�� ��
����
����� M*���
!�� �
����
�
���X ����
��
�
� ��Y��
 
��
�X�����, �
����
�
���X �����@��� ����* �
����
�*, �����
��
�
� �
�� ��

� ��
�* ��
#��.  

&������
�
���X �
��
��� ��*��
� �W
� M*���
!�� �
����
�
���X �
������� ��� �� �Y
���� �q������ 
�
����
�
��� ����
��
�
� ��
�X��* �
��
�����. (
���!�
�
 ���� ��� ��� �W���#��, ��
�*���! Y
�q

� 
*�@���� ��#�� �
����
�
��� ��
���. (W!��#� M*���
!���� ��
�X ����� ����� �q���
 �
��
�����, �������
�
 ���� 
�W*, !W
@�
� q
���. Inula macrophylla W��!��#���X 9�*�
�����X - W����#�@ @����
� 9���� ��

���
��
���, 
���
�!� 5-6 ��� �
�� ����
 ��
����. �
�M!� ��
@����
� 9���� ��!����. F�
����!� �
����
�
� �
�� ��

� 
�W
�!��
� Y
�q

�. F����� #���
������� ��
@�
�� �q�� - M*���
!�� ������ �������
#��. D���
�� M*���
!�� 
����� �q���
#��. (
���!�
�
 6-7 �
����
�. B�
*�
��� !���+�

 �
����
�
� ��X �W
�!��, 3-4 ����

�, �
���� 
�
�
����
� ���� �����
���, W����#�@ @�� 9���
� �Y
�9��� ��!����. D���
�� M*���
!�� �
����
�
���X 
��
�X���� 62,10±0,81 !�!, �W!��#� M*���
!�� �
����
�
���X ��
�X����  22,54±1,23 !�!. Inula britanica 
��C8%C�C =�G���J�'�{ �'�*�8����?  ����H��C�*��C. D���
�� M*���
!�� �
����
�
� �
�, �WX#�
�� *�@����, 
��
�X ������� D���
�� ����
���� ��
����� ��
�X�����. ª����#�@ �
*� ���
�!� !�� +
�M!� 9Y�� �
�
�� �
��� 
�
��
����� !�������
�� �
*� 9�*�
����X ����� ��X��X����� ��
���� ��, ��
��� ������� ��
����� 
����!�
J��J
�� �
*��� ��
�� ��
���. D�*�
����X �X !�X���� �W
�#� ����!�
J��J
�� �
*���� ��
���� 
!���+�
� (#
�� «!����»- �
��, «+�

��» 9�*�
��) J��� ���X 9�!���� 9���
�� 9Y�� �W!��#� M*���
!���X 
�
�
������ �
��
�����. )���+�
��X 9�*�
���� �
��
���� �
����
�
��X *�@��� W�� ����
!�
� 9Y�� Y
��
�. 
�
������X ��
�
��� 9Y�� ���X 9������� ��
�� !���+�

 �W
�!� ������
� 9Y�� ��
*�
��� �
*� ��* ���#� 
�W
�����. B
���� ������ W��!��#���X 9�*�
�����X �����!�J
�� ������������ ��
 �W
�!��
�� ���� �������� 
��
���. B�����
� !���+�

 �
����
�
� ��
@�!� ����@�, ������ �Y
����, ��
-��
��� ������, ����� M*���
!��� 
*�
*������
J
 �
��
�����. 

B
���� ������ W��!��#����  ������
� !���+�

 ��
 ����

� �
����
�
� ���, ����� �
��
������� ���� 
�������� ��
���. �
�
�*
����
� �W*. B�
*�
��� *�
����!��� W��� �����. B�
*�
��� !���+�

 Y����� Y
�q

� 
*�@����, �����
 9������� @�@�
�X��, �
�����
�
����
� 9���� �������
���. B�
-��

�
�!�� �q��

�� 
W������
�!�� �q���� �
��
�����. B
���� ������ W��!��#���� ��
*�
��� !���+�
� 4-5 ����

� �����, 
�
�����
�
����, �����
 �������
���� !�
 ���
�� ������. (W!��#� M*���
!�� �
����
�
� !����, �WX#�
�� 
*�@���� 9��� �������. &������
� ��
��� ����
��
�
� Y
��� ��
�X����� ��X#��� 9���
�. D�*�
����X 9���
�� 
M*���
!�� �
����
�
� Y
 �q

� �W
�!��, �WX#�
�� ��!��� 9���
�� ����
���� @���X�� Y
��� ��!�
�� *�@����, 
����
��
�
� ��
@�!� ��
�X����� ���� ������� (��
�� 14). D���
�� M*���
!�� �
����
�
���X ��
�X���� 
36,71±0,21!�!, �
 �W!��#� M*���
!�� 18,58±0,22 !�!.. ^*���
!���� ��
��, ��
@�!� �W��
�X�� ������� 
�
����
�
� �
�� �
���.  D�*�
�� !���+�
���X q���X#� ����
���X �
����
�
� ���, ����� �
��
�����, ���� 
��*�� *�@����, ������
� !���+�
 ��
 ��
�!�� �q����* �
��
�����. B�����
� !���+�

 ��
 ����

�. B�����
� 
!���+�

 �
����
�
���X ��
�X���� 53,64±0,28 !�!,  �������� 47,34±0,88 !�!, ��� 12,31±0,21!�!. 
B�
*�
��� !���+�

 �
����
�
� Y
 �q

� �W
�!��,  *�@����, ���� �
�����
�
����, 4-5 ����

�. B�
*�
��� 
!���+�

 �
����
�
���X ����� ��
�X����  56,37±0,21 !�!.(W!��#� M*���
!�� �
����
�
� 9���
�� 
M*���
!���� ��
������ ����, ��*�� *�@����, ��
@�!� 9��� �����@�
�, �������
�
 ��
. ª����#�@ @����
 
��

���
��
��� 9����, 9���
�� 9Y�� �W!��#� M*���
!�� 9������ ��
�
����!�!�� ��
@�
��� (��
�� 16). 
ª����#�@ @���� ��
@�� �
��
����� �
����
�
 �@���� ��
#���� ���
�#�J
�� ��
����� �����
 ��@���� �W
�#� 
��
���. ª����#�@ q
*�
�
� 9�*�
������ 9q�����X ��#���� ��
����.D�*�
�� ������������ W����#�@ �
*� 
9q��
�
���X ��
�!��
��, J��� ���X 9q���
���� +����
�#�J
�� 9Y�� �����!�����
�� ��
����� W�� !�X���� 
�
�� �
���. $���!�� Inula macrophylla 9Y�� Inula helenium W��!�����
���X 9�*�
����
���X !�
+�
�#�J
�� 
�����!�J
�� �
��@�
����
�� ��
���� ��
������ �
��� !Y
�!����
��� !������� ��
������ 9������ ��
���. 

1. Inula helenium 9�*�
�����X ��#��#� W����#�@ @�����X �W
�!�  q
��� ��
���. Inula helenium 
W��!��#���X �
���!��� ���� 9Y�� �W* �
����
�. 



*
����� ���+&. �	��� ��
�
���	����. �1 (33). 2012 271 
 

2. Inula macrophylla W��!��#���X 9�*�
�� M*���
!������ 9���
�� M*���
!�� �
����
�
� 9�� �
����
#��, 
�������
�
��X �
��
���� ���������� (��X �
����
�  �!��) ������#� �������
��, �
���!�
�
� 9�� �q��� 2-3 
�
����
� (2-9�
�� W��!�����), 3 9�
�� W��!����� 8 �
����
�, �
 �W!��#� M*���
!���� ��
�X ����� ����� �q���
 
�
��
�����, �������
�
 ���� �W*, !W
@�
� q
���. 

3. B
���� ������ W��!��#���X ��#��#� W����#�@ @�����X ����
������ ��
#���� �����
�� ���� �W
�#� 
��
���. ª����#�@ @����
 ��

���
�
��� 9����, 9���
�� 9Y�� �W!��#� M*���
!�� 9������ ��
�
����!�!�� 
��
@�
���. 

D,�	�����
  
1 ?������� $.). B���Q�� �� +�����!��� // ������������J *
����. - 2004. - 30 !�
��.  
2. ^���. ?����!�J ��!����� 
�������. - ).: )�
, 1980. - (. 1, 2. – $. 2-558. 
3. B�
����� ;.F. $*
���G��� *� ������G����� !��
��������. K����� �     !�����. – ).: ) >&, 2004. - $. 312. 
4. ��
����� � �
. ?����!�J � !�
+�
�#�J 
�������. - ).: F
����Q����, 1966. – (.1. - $. 423. 
5. A����� >.%. )������� ���!��
�G����� 
��G����. – ).: %����, 1973. - $. 250. 
6. )������� ¦.¦ K
��@�-�����@� �W����. - ?
!���: ����� ����� M����
�*���J��, 1978. – (. 2. – 589 �. 

*** 
� �����	 ����	
	�� �	�������� �������	���
�
 �
��
�
���	��
�
  �  ����
���	��
�
 ������� ��	� ��

� ����	��� �

� Inula � 

	��	���	���� ���
���� ��
����������, 
��	
	�	��  
����
����	���	 ��������  ����	��� Inula macrophylla � Inula helen#um.  
*** 

The paper presents the results of a comparative morphological and anatomical analysis of the three species of the genus Inula in vivo 
growth, defined diagnostic features of the plants and Inula Inula macrophylla helen#um. 

 
&C� 598  

�.
. #Q��6���4 
��U���
��
,�x +���� – ��E��
��� 

	
-��
��� �������� ����� �
���� �����
������, B��
�#�J !�
�9��� 
 

J�$���
� $��#��# �	�
	�	�#� �%�	$6����
�4 
���� U���$���� 	�	�# ������ �&�#�	��	� �	�#��	�. =��� 
����
�
�	��#4 �
4��
� ��	 Y��������4 �#�	�
	�# 2�	����$��, "Q�	�# +&�	 ���$� +	��	�
	 �	4 ����'��. 
3Q�	��# ����
�
�	��#4 	�#�*# +�������
� ���-������4 $���� ��'��
���� +&�	 �%��#4 c�����, $�� 
�������
� $��
�4 $���4 +���� +&�	 6��$ +���� 
�� Q4#��	�
	� �%�	$6����
�4 +
����� �	��#�	 �	�	� 
�
�
�. 

�������� ��!�����X �W�� *
�������� !�� *
����� �Y��

�
���� �q�������
 &�
������X �X�q���#����, 
KX�q���� ?��J��, $�
�q���� �������, )�X��
�J, B����
 WX�
����, ����������� 9Y�� K
��
�� ?��J�� ��
�
��� [1]. 
��������� ��!������ ".$. B�9������X ��9�
�!�����@� [2] �q�������X ��� �q
� !������#��: 1) $�
���� ��!�
P� 
(Struthio camellus) �
�� *
����� �Y��
����, J��� 5 !
�. 9�
 ��
�� ����
#� ��������� ��

���
�J����X ��
�q���� 
��!����
�� !������#��. F��
���
 ��
�����X !�X���� ��
�����
� ����
���; 2) $�
���� !��#�
���� (Struthio 
mongolicus), ��
 ��� W�� �
� ��
��� 9Y�� �q
������ ��!��� ��
�q����-�+
��� �q�������� 9����, �
 2 !
� 9�
 ��
�� 
�X�q���� WX�
�� V
� W������X ������� !������#�� [3].  

1958 9�
� ?
!��� ��
�����X ����
#� =X���@� ����� 9Y�� ;���!��� �������
���X ��

���
�J����� V
� 
W������X ��
 9�������� ��� 9���
�
������  9���
�� �������� �������
���� V
� �q������ 9�!�
�������X ��
��� 
������� �������
���X �������
�� ����� $$; ¦? ���
�#�J ��
�!�-��
���� �����������X *�
�����
�#�J 
�W
�!@�����X ���!����
�
� B.$. ��9�!��
��� !�� ".". �������� ��*��. D�!�
���
�
��X ��
�����
� V
� 
?
�������X @���� ��
�!��
� - (���q#�
 (B������X�����), BW#���, '�
�� W������X $�
���������� 9Y�� (���� 
W������X ����������� =����
������� ����
��� [4]. 1959 9�
� ��
���������� ��� ��
�!��
 (J��-'�����X K
��� 
������X �X�q���� (¶���� �W
#� ��J��� ��@��
 W������X ������) �W
�#���X 9���
�� !����� �Y��
���X #�**�
��� 
+������ ��
�!���� �q�������X  9�!�
�������X �������
�� ��������
#��.  V
� W������X ������� ����
��� 
�q�������X 9�!�
��� ��������X ��
�X���� 3,5 ��, �
 ����
#� �q�������
���� - 2 ��-��� ��*����. ¦�
�!��
 
�q�������X ��������X q
�����#� 9�!�
�����X ��
�X����!�� ����� ���
������ ������ ���������, 9�!�
����� 
����

�! ��
�X ��
��, �q����� ��
��

�! �
� ��
���. k���, V
� W������X �������� ����
��� �q�������X ���� *�@��� 
����
#� �q�������
��� Y
�� ����� q
���, �
�
- !�� �q��������  �����,  �
�, ���� 4 !��
��� ��
��� [3;4]. K
�
 ����
#� 
K
�� ?��J !�� (J��-'�����X ���#����#� ��
 �Y��
��#� ��!�� 9���� ��
�
�
� !�� �������
�
���� !������#��. 

".$. B�9���� [2] ��
�������� !�������X ����@� 9�
������� ��������� ��!������ ���-
��� ����� ��
��� 
������� ��
������ �q�������
��X q
��� ��
�� �q
� !������#��, ��� «��� �����» (F��
���
 ��
���) ��!������ 
����
��� ��
�����
�� ��
�* ���������. $�
 �����
��#� ���#����X ��X��� ��
�� ���-
��� ����� �������� (J��@��� 
��������X ������������ �q�������X ���� ��
 �q
� S. mongolicus (K
��� ������� ����
���) !������#��. �q���X 
�������� ��
�!����� (J��-'��� ��!�����X ��
��� ��
��� !�� @W
������� ����!��
#�� 9�X� �q
 �q
������ 
�q������ *���� ��
�*, ��
���� �q
�� ������
�* @���
�*, ���
�*�#����X ��X���� =����
����, BW#��� 9Y�� ����� 
9�

�
�� ��X ��
�
���. ?
, BW#��� 9�
���� ��� �����
!�� ��
#� !�X��
 �q������ �� (S. mongolicus) !��������. 
C���!��, �9�
#� �J��@��� �q��������� 9�X� – �q
������ (V
� ?
�����) �q������ *���� ��
��. K�� �����
��� 
����
#� ?
��X�� ?��J�� !���������� – S. syriacus Rothsch. 9Y�� $�
�q���� ?+
����� ����������  – S. camellus L. 
�q

�
� @�����. ?
 '���� 9Y�� KX�q���� ?+
����� !���������� ����
#� �q�������X �q

�
� – S. massaicus Naum. 
9Y�� S. australis  Gurney ��� �q�������
��X 9�X� �������X W��
��
� ��
�* ��
���, ������ ^+��*�J��X �X�q���#���� 
����
#� �q�������X �@������ ���� ��
�����
� ����
!���� [3]. 


