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Влияние минеральных удобрений на продуктивность  
и качественные показатели поздней капусты, выращенной  

в интенсивном овощном севообороте 

В статье проведены результаты 3-годичных исследований по изучению влияния минеральных 
удобрений на продуктивность поздней капусты сорта Белоснежка. Установлено, что белокочанная 
капуста способна формировать высокие урожаи кочанов, которые могут возрастать до 45 т/га. При­
менение минеральных удобрений на предгорной орошаемой темно-каштановой почве оказало по­
ложительное влияние как на урожайность, так и на качественные показатели изучаемой культуры. 
Качество капусты (содержание сухого вещества, общего сахара, аскорбиновой кислоты и нитратов) 
в большей степени зависело от доз и соотношений минеральных удобрений, чем от биологических 
особенностей сорта и условий года. Установлено, что исследуемая культура содержит безопасное 
для здоровья человека количество нитратов.

Ключевые слова: поздняя капуста, сухое вещество, нитраты, общий сахар, урожайность, ви­
тамин С.

A.M. Shibikeyeva, R.E. Yeleshev, В.К. Yelikbaev, A.D. Malimbayeva 
Influence of mineral fertilizers on the productivity and quality indexes 

of late cabbage, grown in intensive vegetable crop rotation

Carried out a study on the effect of mineral fertilizers on the quantitative and qualitative indicators 
of late cabbage varieties Snow White. It was found that the late varieties of cabbage are able to form 
high yields of heads, which is 45 t/ha. The use of mineral fertilizers had a positive impact on both the 
yield and the quality indicators studied culture. Quality cabbage (dry matter content, total sugar, vitamin 
C and nitrate) to a greater extent dependent on the doses and ratios of fertilizers than the biological 
characteristics of varieties and conditions of the year. It was found that the studied culture contains safe 
for human health of nitrates.

Key words: late cabbage, dry substance, nitrates, total sugar, yield, vitamin C.

А.М. Шибикеева, Р.Е. Елешев, Б.К. Еликбаев, А.Д. Малимбаева 
Қарқынды ауыспалы көкөністі ауыспалы егістікте өсірілген кеш пісетін 

қырыққабат дақылының өнімділігі мен сапасына минералды 
тыңайтқыштардың әсері

Мақалада кеш пісетін қырыққабат (Белоснежка сорты) дақылының өнімділігіне минералды 
тыңайтқыштар әсерінің 3 жылдық зерттеу нәтижелері келтірілген. Қырыққабаттың кеш пісетін сорт­
тары өте жоғары, 45 т/га дейін өнім бере алатыны анықталды. Минералды тыңайтқыштарды тау 
алды күңгірт қара қоңыр топырақта қолдану, зерттелген дақылдың тек өніміне ғана емес, сапасына 
да оң әсер етеді. Қырыққабат сапасы (құрғақ зат, жалпы қант, витамин С, нитрат мөлшерлері) сорт­
тарының биологиялық ерекшеліктері және жылдық жағдайларына қарағанда көбінесе минерал­
ды тыңайтқыштардың дозаларына тәуелді болды. Зерттелген дақылдың құрамында адам ағзасына 
зиян келтірмейтін нитрат иондарының мөлшері анықталды.

Түйін сөздер: кеш пісетін қырыққабат, құрғақ зат, жалпы қант, витамин С, нитраттар, өнім. 
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Введение 

Среди овощных культур капуста имеет как 
пищевое, так и кормовое значение. В пределах 
видового разнообразия капусты наибольшее зна
чение имеет капуста белокочанная из-за ее высо
кой урожайности, хорошей транспортабельности, 
способности длительно сохраняться в свежем 
виде [1, 2]. В Казахстане в мае по сравнению с 
апрелем 2014 года отмечено увеличение цены на 
капусту белокочанную – на 26,4% [3]. 

Основой повышения урожаев сельскохозяй
ственных культур при одновременном улучше
нии качества получаемой продукции и повы
шения плодородия почвы является химизации 
земледелия. Для получения высоких урожаев и 
хороших по качеству урожаев капусты требует
ся вносить повышенные дозы удобрений [4].

Наибольшую отдачу от удобрений получают 
при условии, когда применяют с учетом потребнос
ти растений в элементах питания и обеспеченности 
почвы подвижными питательными веществами.

С помощью удобрений можно изменять 
направленность процессов обмена веществ в 
желаемую сторону, усилить накопление в рас
тениях различных веществ, в том числе органи
ческих веществ (белок, жир, крахмал), воздейст
вовать на химический состав растений, который 
определяет качество урожая. Поэтому важно 
знать условия эффективного применения удоб
рений не только для увеличения урожая, но и 
для улучшения качества сельскохозяйственной 
продукции.

Материалы и методы 

Исследования проводились на стационаре 
КазНИИ картофелеводства и овощеводства в 
условиях 4-польного интенсивного овощного 
севооборота, заложенного в 1992 году. Почва 
(рН=7,2-7,3) опытного участка – темно-каш
тановая, содержание гумуса в пахотном слое – 
2,15%, валового азота – 0,098%, фосфора – 0,225 
и калия – 2,4%. 

Севооборот развернут в пространстве и во 
времени. Севооборот проходит 6 ротацию. Че
редование культур в 4-польного интенсивного 
овощного севооборота:

1.	 Капуста белокочанная (поздняя).
2.	 Огурец. 
3.	 Томат. 
4.	 Корнеплоды (морковь, свекла столовая). 

Площадь опытной делянки составила 67,2 м2 
(4,2 м х 16 м), повторность 4-кратная.

Схема внесения удобрений под капусту: 
1. Контроль (без удобрений); 2. N60P30K30 (оди
нарная доза); 3. N120P60K60 (двойная доза); 4. 
N180P90K90 (тройная доза).

Виды удобрений, вносимые в интенсивном 
овощном севообороте: мочевина (46% д.в.). 
двойной суперфосфат (40% д.в.), хлористый ка
лий (58-60 % д.в.). Азотные удобрения применя
лись в соответствии с агрохимическими свойст
вами почв и планируемой урожайностью в дозах 
не более 180 кг/га, влажность почвы поддержи
валась на уровне 80% наименьшей полевой вла
гоемкости [5].

В статье предоставлены 3-годичные данные 
за 2012-2014 гг. исследования.

Общее количество внесенных удобрений за 
5 ротаций интенсивного овощного севооборота 
и отдельно по культуре капусты представлено в 
таблице 1. 

В растительных образцах были определены: 
содержание сухого вещества термостатным ме
тодом (при 1050С); содержание общего сахара – 
по Бертрану, содержание нитратов 1%-м раство
ром дифениламина, витамин С – по Мурри [6]. 

Учет урожая проводился по деляночно, 
вручную. Математическая обработка данных 
урожайности проводилась по известной методи
ке Б.А. Доспехова, по программе «Statist» (автор 
программы профессор К.А. Ахметов).

Результаты и обсуждение 

Среди овощных культур белокочанная ка
пуста сильно отличается продолжительным пе
риодом (до 180 дней) поглощения питательных 
элементов и высоким уровнем их выноса. Для 
получения высоких урожаев хорошего качества 
часто применяют высокие дозы азотных удобре
ний. При изучении различных доз азотных удоб
рений их рекомендуемое количество составило 
от 160 до 260 кг/га [4].

Нашими исследованиями установлено, что 
урожайность поздней капусты за 3 года исследо
вания в среднем была высокой на варианте с при
менением тройных доз минерального удобрения 
и составила 44,5 т/га, тогда как на контроле 30,7 
т/га. Прибавка относительно контроля составила 
13,8 т/га, или 45,0%. На вариантах с применением 
одинарной дозы урожайность кочанов капусты 
составила 35,5 т/га, двойные дозы обеспечили 
урожайность в 41,0 т/га, прибавка составила соот
ветственно 4,8 и 13,8 т/га, или 5,6 и 33,5%. Наи
меньшая существенная разница между варианта
ми составила 1,72 т/га при точности опыта 4,52%.
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В таблице 3 показаны качественные показа
тели поздней капусты. Азотные удобрения по
вышают уровень накопления сухих веществ у 
поздней капусты [7, 8]. По данным Kumar M., 
Rawat T.S. (2002) максимальное количество су
хого вещества наблюдалось при внесении 200 
кг/га азота [9]. В наших исследованиях сухое ве
щество по вариантам опыта составило: на удоб
ренных вариантах – 11,0-11,7%, на контроле 
этот показатель составил 10,7%. 

При определении качественного состава 
белокочанной капусты нами установлено, что 
содержание общего сахара снижалось при уве
личении доз удобрений и на удобренных вари
антах колебалось от 5,35 до 5,40, тогда как на 
контроле – 5,55%. Аналогичные данные были 

получены и Ю.Н. Ларгским и др. – при сов
местном применении калийных и фосфорных 
удобрений снижается содержание азотистых ве
ществ у растений капусты, уменьшается количе
ство общего сахара в листьях [10]. 

Внесение азотных удобрений – важный, но 
не единственный фактор, влияющий на содер
жание нитратов в капусте, в поздних сортах ко
торой содержится 100-400 мг/кг нитратов [11]. 
Количество нитратов в продукции также повы
шалось при увеличении доз азотных удобрений, 
но не превышало ПДК. Так, на контрольном ва
рианте нитратов составило 205 мг/кг сырой мас
сы, на удобренных вариантах, где дозы азотных 
удобрений 60-120-180 кг/га содержание нитра
тов колебалось от 335 до 360 мг/кг.

Таблица 1 – Количество внесенных удобрений за 5 ротаций интенсивного овощного севооборота (1992-2014 гг.)
	

Варианты опыта
За 5 ротаций севооборота Под позднюю капусту

N Р2О5 К2О N Р2О5 К2О

Контроль (б/у) 0 0 0 0 0 0

N1P1K1 690 990 840 360 180 180

N2P2K2 1380 1680 1530 720 360 360

N3P3K3 2070 2370 2220 1080 540 540

Таблица 2 – Влияние удобрений на урожайность кочанов поздней капусты в интенсивном овощном севооборо
те, т/га (2012-2014 гг.) 

Варианты
Годы исследования Средняя урожайность 

кочанов за 3 года, т/га
Прибавка урожая

2012 2013 2014 т/га %

1. N0P0K0 31,7 30,2 30,4 30,7 - -

2. N60P30K30 36,8 35,9 34,0 35,5 4,8 5,6

3. N120P60K60 43,5 40,5 39,1 41,0 10,3 33,5

4. N180P90K90 47,4 42,6 43,5 44,5 13,8 45,0

НСР 05 - - - 4,52 - -

Таблица 3 – Качественные показатели капусты (2012-2014 гг.) 

Вариант опыта Сухое вещество, % Витамин С, мг,% Общий сахар, % нитраты, мг/кг

1. N0P0K0 10,7 30,5 5,55 205

2. N60P30K30 11,0 32,3 5,38 335

3. N120P60K60 11,6 33,1 5,40 344

4. N180P90K90 11,7 33,4 5,35 360
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На основании проведенных исследований 
можно сделать следующие выводы:

1. Внесение различных доз удобрений при
водит к существенному повышению урожайнос
ти – до 35,5-44,5 т/га в сравнении с неудобрен
ным вариантом – 30,7 т/га.

2. Минеральные удобрения способствуют 
улучшению питания растений капусты и уве
личению биологического урожая, что, в свою 
очередь, оказало влияния повышение сухого ве
щества в растениях капусты относительно неу
добренного варианта на 0,3-1%.

3. При внесении удобрений улучшается ка
чество продукции так витамин С возрастает на 
1,8-2,9% по сравнению с контролем. С увеличе
ние доз удобрений (в частности азотных) отме
чается тенденция снижения содержания общего 
сахара, и его минимальное значение составило 
5,35%, на вариантах с высокими нормами мине
ральных удобрений.

4. Установлено, что содержание нитрат-ио
нов в продукции (кочанах капусты) ниже допус
тимого уровня.
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